Ces circuits sont balisés a I'aide
de panneaux en bois de ce type.

La pratique de l'activité se fait

sous la responsabilité des pratiquants.
Vous pouvez utiliser les services d'un
accompagnateur en montagne pour
plus de securité.

> numéros disponible a ['Office de
Tourisme

Vous traversez un milieu fragile

et trés sensible au dérangement.

Il vous est donc fortement demandé
de respecter les sentiers balisés pour
permettre a la faune sauvage de
conserver la tranquillité nécessaire
a sasurvie.

M Location de matériel
Intersport: 0476 97 52 24
Magnin Ski: 04 76 97 56 49
Neige et soleil : 04 76 13 5118
M Renseignements

* Secours 18 ou 112 depuis un portable.

* Météo 08 99 710 238 (1,35 € + 0,34 €/min)

Retrouvez aussi les itinéraires raquettes
de la vallée du Haut Bréda :

* Au départ du point info du Haut Bréda
> 6 itinéraires balisés

* Au Départ du Pleynet
> ? itinéraires balisés

* Au foyer de fond du Barioz
> 3 itinéraires balisés

Office de tourisme du Pays d’Allevard
Tél. 0476 451011
www.allevard-les-bains.com

Parce que votre forme, c’est notre histoire...

Itinéraires raquettes
Collet d’Allevard



Itineraires
raquettes
Collet d’Allevard

Légende carte

2 circuits Jaune = Facile

e 2 circuits Rouge = Sportif
e 1 circuit Noir = Difficile
o Les Mouilles

© Le Nid dAigle

9 Aréte de I'Evéque

() Plateau de la Ramée

9 De Prérond au Super Collet

> Sens de circulation

SITE DE PREROND

2 circuits possibles au départ de Prérond

EEEEEEN
Prérond / Le Super Collet :

Durée 2h30

Circuit sportif qui permet de relier

le site de Prérond au Super-Collet.

Une partie du circuit est en aller-retour,
priorité aux randonneurs qui montent
> balisage rouge

Le Plateau de la Ramée :

Durée 1hoo

Sentier découverte permettant une
pratique de I'activite tout en tranquillité,
idéal pour les débutants.

> balisage jaune

SITE DE MALATRAIT

3 circuits possibles au départ de Malatrait

EEEEEEN
Les Mouilles :

Durée 2h

Sentier découverte permettant
une pratique de l'activité tout en
tranquillité, pas de difficulté.

> balisage jaune

Le Nid d'Aigle :

Durée 3h

Circuit sportif qui débouche a son point
culminant au dessus du Super-Collet.

> balisage rouge

L'Arete de I’'Eveque :

Nouveauté 2010/2011

Durée 4h

Passages engagés, a destination des
pratiquants réguliers de la raquette.
> balisage noir

SITE SUPER-COLLET

1 circuit au départ du Super Collet

Le Super-Collet / Prérond :

Durée 2h30

Circuit sportif qui permet de

relier le site du Super Collet a Prérond.
Une partie du circuit est en aller-retour,
priorité aux randonneurs qui montent.
> balisage rouge



